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1. Bevezető  

A globális felmelegedés és annak negatív hatásai egyre jobban foglalkoztatják az egész világot. 

A témával kapcsolatosan gyakran hallani híreket a rádióból, televízióból és számos tanulmány 

olvasható az interneten is. Ez a világszintű probléma Szentgotthárd városát is érinti. Úgy 

gondolom, hogy tehetünk azért, hogy legalább a városban lakók kellemesebben érezzék 

magukat. Szeretném bemutatni, hogy miként tehetünk a felmelegedés ellen a növények 

segítségével.  

 

2. A zöldterület és a zöldfelület meghatározása, kettő közötti különbség 

A zöldterület egy gyűjtőfogalom, minden olyan terület ide tartozik, amely a település beépítésre 

nem szánt és részben vagy egészében állandóan növényzettel borított része. Más 

területfelhasználási egységhez nem tartozó közterület, amely a közhasználat céljára átadott. 

Céljuk, helyük és használatuk alapján eltérő tipusokkal találkozhatunk. A zöldterület részét 

képezik például a városi díszkertek, parkok, fasorok, sétányok, sportparkok, középületek 

kertjei, parkerdő, erdők, kemping, temetők, iskola- és óvoda udvarok, játszóterek. Ezek a 

területek alkalmasak a rekreációra, a pihenésre, a minőségi időtöltésre másokkal, helyet biztosít 

a társas kapcsolatoknak is.  

A zöldfelület pedig minden olyan terület, amelyet növényzet borít, az a talajfelszín, amelyet 

biológiailag aktív felületnek, élő felületnek tekintünk. Települési szinten zöldfelületi 

rendszerről beszélünk. A település klimatikus viszonyainak fenntartása, javítása érdekében 

zöldfelületekből és vízfelületekből álló rendszer, amely az adott település ökológiai 

paramétereit, a lakosok pszichés és fizikális közérzetét javítja, egyes állatok számára élőhelyet 

biztosít, jobb levegőt nyújt és a város káros környezeti hatásait is tompítja.  

Az Országos Településrendezési és Építési Követelmények szerint az számít zöldfelületnek, 

ahol talajkapcsolat van. A tetőkertek és a zöldtetők csak korlátozottan számíthatók bele. 

Zöldfelület a telek minden olyan területe, amelyet építmény vagy szilárd burkolat nem fed le. 

 

      A zöldterületek csoportosítása  

2.1.1. Jogi szempontú csoportosítás  

 Korlátlan közhasználatú zöldterületek: Mindenki számára korlátlanul igénybe vehető 

területek. Általában önkormányzati vagy állami tulajdon. Egész évben használhatóak, 
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közvilágítás és szórt, szilárd burkolat is megtalálható a területeken. Emellett a 

közutakról könnyedén megközelíthetőek.  Ilyenek például a városi erdők, közparkok, 

sétányok és a parkerdő is. 

 Korlátozott közhasználatú zöldterületek: Nem mindenki használhatja, korlátozott, hogy 

kik vehetik igénybe. Ilyenek például a botanikus kertek, a sportterületek, a lakóházak 

körüli kertek. 

 Közhasználat elől elzárt zöldterületek: Csak az veheti igénybe, aki engedéllyel 

rendelkezik, az emberek elől elzárt területek. Ilyenek például a családi házak kertjei, az 

óvoda- és iskolakertek, kórházak, szanatóriumok és az üdülő kertek.  

 

2.1.2. Rendeltetés szerinti csoportosítás 

 Árutermelő: Általában gazdasági célú. Ilyen területek a gyümölcsösök, erdők, szántók, 

rétek, de még a kertészetek is.  

 Közjóléti: A célja a felüdülés és a rekreáció. Ezeken a területeken pihenni, sportolni és 

kikapcsolódni egyaránt lehet. Ide a közparkok és a közkertek tartoznak.  

 

2.1.3. Formai kialakítás szerint  

 Mértani vagy architektonikus: Szabályos geometriai formák jellemzik. 

 Tájképi: Természetes formák, íves formavezetés a jellemző. 

 

3. Zöldterület és a zöldfelület Szentgotthárd város területén 

Szentgotthárd területe 67,73 km2, ebből a KSH 2008. évi adatai alapján 104 658 m2 az összes 

zöldterület.  

    Zöldfelületek Szentgotthárd város területén 

A belterületi zöldfelületek egy részét a családi házakhoz tartozó kisvárosias lakókertek alkotják, 

amelyek jellemzően pihenő-és díszkertként szolgálnak. Céljuk a rekreáció és a díszítés.  

A zöldfelületek másik részét pedig a kertvárosias lakókertek adják, amelynek többsége 

rendelkezik elő-, oldal-és hátsókerttel, amelynek szintén a díszítés és a pihenés a célja, de 

emellett megjelennek a haszonkerti részek is.  
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A településen több intézmény is működik, amelyek rendelkeznek zöldterületekkel. Például a 

Rehabilitációs Központ, a Gondozási Központ, a kollégium, a fürdő és a szálloda területe, de 

az óvoda és bölcsőde udvara is. A szakközépiskola, a gimnázium és az általános iskolák 

területei is ide tartoznak. Nagyobb zöldterületet foglalnak el a sportpályák és a temetők 

területei.  

Szentgotthárd esetében a növénytermesztésre és a mezőgazdaságra alkalmas területek is 

jelentősek gazdasági - és a természeti szempontból. Ezek a területek növelik a zöldterületeket, 

amik nincsenek beépítve és ennek köszönhetően természetközelibb képet alkotnak. Emellett 

magas arányban rendelkezik erdőterületekkel is, amik szintén jó hatással vannak az emberek 

lelki és testi egészségére.  

A vízfolyosók, patakok, folyók övezte ökológiai zöldfolyosók is az elővilág biodiverzitás 

megőrzését segítik. 

 

    Zöldterületek Szentgotthárd város területén 

Szentgotthárd belvárosában a legközkedveltebb zöldterületek a Várkert vagy más néven 

Kolostorpark és a Szabadság téri Liget területe. A Várkert történelme egészen a ciszterciek 

koráig nyúlik vissza. A templomhoz és a kolostorhoz tartozó barokk kertben a virágágyásokon 

és a szimmetrikus elrendezésen kívül gyümölcsösök, haszon- és gyógynövények is 

felfedezhetőek. Mára a Várkert zöldterülete a barokk és a tájképi kertrészből tevődik össze. Míg 

a barokk kertrész inkább az idősebb korosztály közkedvelt helye, addig az angolpark inkább a 

fiataloké a tóval, a tágas terekkel, a játszótérrel és a fitneszparkkal.  

A Kolostorpark a helyi jelentőségű védett természeti területek közé tartozik. Természeti 

szempontból is igen jelentős, hiszen számos madárnak, rágcsálónak szolgál otthonként. A 

természeti értékei mellett azért is fontos, mert a park egyben egy történeti kert is.  

A Szabadság téri Liget parkja főleg a kisgyermekes családok közkedvelt látogatóhelye a sok 

játszótéri elem és az általános iskola közelsége miatt. Játszótéri elemek mellett helyet kapott 

egy korárlabdapalánk is, így kamasz korosztály is talál magának elfoglaltságot. Jelentős 

változáson 2010-ben esett át, amikor szinte teljesen átalakult a terület. Számos idős fát ki kellett 

vágni, helyükre újakat ültettek, és új játszótéri elemekkel is gazdagodott a tér.  A Liget 

szépségét fokozza az, hogy idős fák és sövény veszi körbe, keretezi, valamint számos virágágyi 

kiültetés található, méhlegelő és rózsaágy is helyet kapott. 
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 Szentgotthárd változása az évtizedek alatt térképekkel 

Szentgotthárd nagyon szerencsés, hiszen számos zöldterülete és zöldfelülete is van. Mégis a 

népességnövekedés és a város fejlődése miatt egyre kevesebb zöldterülettel és zöldfelülettel 

rendelkezik, ezt támasztják alá a korábbi légifelvételek, ortófotók és a térképfelmérések is. 

Azáltal, hogy ezek a területek folyamatosan csökkenek, teret engedve a felmelegedésnek és a 

város élhetősége fokozatosan romlik az elkövetkező évek során. 

 

3.3.1. Szentgotthárd történelme a változások bemutatásához 

A várost III. Béla király 1183-ban, 840 éve a ciszterek letelepítésével hozta létre. 1391-ben 

Zsigmond király a szentgotthárdi apátságot a Széchenyi családnak adományozta. Három 

évszázadon keresztül birtokolták.  

Folyamatos harcok színtere: számos török támadás, török háború zajlott. Legjelentősebb a 

szentgotthárdi csata 1664 – ben, majd a  Rákóczi-szabadságharc idején zajlott ütközet Gotthárd 

és Nagyfalva között, és további kisebb harcok is történtek a terület birtoklásáért.  

A város ma is jellemző formája a 18. században kezdett kialakulni. 1785-től a város 

folyamatosan fejlődött és népesedett a vasútvonalnak és a gyárak megépülésének 

köszönhetően. Az első világháború utáni területi veszteségek nagy hatással voltak a városra. A 

80-as években újra fellendülés kezdődött a város életében, ami a mai napig tart. 1983-ban az 

alapítás 800. évfordulója alkalmából városi rangot kapott, több környező kistelepülés 

Szentgotthárdhoz való csatolásával, ami meghatározza jelenlegi település kinézetét. 

 

3.3.2. Szentgotthárd változása az évtizedek alatt térképekkel alátámasztott kutatás  

Magyarország (1782-1785)                 Magyar Királyság (1819-1869) 
Első Katonai Felmérés, Forrás: arcanum.hu               Második Katonai Felmérés, Forrás: arcanum.hu 
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Habsburg Birodalom (1869-1887)     Habsburg Birodalom(1869-1887) 
Harmadik Katonai Felmérés (1:75000)    Harmadik Katonai Felmérés (1:25000), 
Forrás: arcanum.hu      Forrás: arcanum.hu 

Habsburg Birodalom        Magyarország Katonai Felmérése (1941) 
Kataszteri térképek (XIX. század) (1857)      Forrás: arcanum.hu 
Forrás: arcanum.hu 
     

 

Ortófotó (2008), Forrás: geoshop.hu   
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Forrás: saját diagramm egyetemi beadandómból 

 

Térképi változások-konklúzió 

 Szentgotthárd város változásai:  

 Szentgotthárd belvárosi részében nagyobb változás nem lépett fel, csak 

felújították a köztereket és az épületeket. Ellenben a külvárosi részek egyre 

inkább benépesülnek, új házak épülnek folyamatosan. 

 több erdőt kivágtak, hogy a gyárnegyed vagy házak felépülhessenek helyükre. 

 Területe az első virágháború utáni terület elcsatolásoknak köszönhetően csökkent, amit 

kompenzáltak a várossá nyilvánítás során hozzácsatolt területek. 

 

4. Kezdeményezések a globális felmelegedés negatív hatásainak csökkentésére 

A globális felmelegedés negatív hatása fokozatosan erősödik az egész világon. Az itt élő 

emberek számára továbbra is élhető legyen a város már most a tettek mezejére kell lépnünk. 

Lépéseket kell tennünk annak érdekében, hogy a felmelegedés hatásait csökkenteni tudjuk. 

Az emberek azt gondolják, hogy ezt csak nagy léptékekben lehet elérni és csak nagy összegű 

pénzekkel. Ha már kis lépésekben elkezdjük, megmutathatjuk, hogy lehet másképp is csinálni, 

amivel nagy eredmények érhetőek el a komfortérzetünk javítása érdekében. Számos erre 

irányuló kezdeményezést látni, már országos szinten is. A legalapvetőbb feladatunk, hogy 

védjük a meglévő fásszárú növényeinket, ápoljuk, tartsuk jól karban azokat (beruházásoknál pl. 
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gyökérvédelem) és ültessünk minél több fát. Szentgotthárd város is részt vett a településfásítási 

programban és ennek keretében több fát is ültettek. Virágos Magyarország programban is 

többször szerepelt Szentgotthárd.  

 

   Településfásítási program 

A Település fásítási program keretein belül 10 ezer fő alatti magyarországi települések vehettek 

részt. A 2023-as programban 10 000 darab sorfa állt rendelkezésre, amelyek közül 2000 darabot 

a tavaszi, 8000 darabot pedig az őszi ültetési időszakban szállítottak ki. A fák földlabdásan vagy 

konténeresen érkeztek meg. A településeknek 13 fafaj közül lehetett választani, amelyek 

különböző települési viszonyok között is sikeresen ültethetőek és magas a megmaradási rátájuk 

is. A szakszerű ültetéshez támasztókarókat, vedőrácsokat és a mulcsot is biztosították. 

Szentgotthárd Város Önkormányzata a pályázathoz szükséges előregisztrációt a faigénylésre 

megtette, de a nagy országos szintű érdeklődés miatt, a kiválasztott fafaj igényét nem tudta 

érvényesíteni már a regisztrációs felületen. 

A Település fásítási programra Szentgotthárd városa 2021 évben viszont sikeres pályázatot 

adott be, ezzel bővítve az utcák fásítását. A program keretein belül 2021-ben 19 fafaj közül 

választhattak, amelyek jól bírják a városi klímát és az ezzel járó kitettségeket. A városba 

összesen 30 darab fa került kiszállításra. A fák négy helyszínen kerültek kiültetésre.  

Helyszínek és fa fajták: 

 A Széll Kálmán térnél lévő parkoló 2 darab Tilia cordata (kislevelű hárs) 

 Szentgotthárd Város Önkormányzata előtti területen 1 darab Tilia cordata (kislevelű 

hárs) 

 a Széll Kálmán téren 1 darab Malus sp. (díszalma) 

 a Kossuth Lajos utcában lévő buszmegállónál 6 darab Pyrus sp. (díszkörte) 

 Rózsa utcában 20 darab Malus sp. (díszalma)  

 

Itt említeném meg, hogy a 2021 évben a pályázati lehetőség mellett az Önkormányzat saját 

forrásból további fákat is vásárolt, amelyek a város alábbi helyszínein kerültek elültetésre: 

 A Hunyadi utca 23. sz. előtti közterületre 2 db díszalma 

 Az új Sportcsarnoknál kialakított parkoló és járda mellett 4 db díszalmafa és 6 db 

vérbükk 
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 A Rózsa utcában további 8 db díszalmafa (pályázat folytatásaként egységes fasor került 

ültetésre az utcában) 

 A Hunyadi úti régi temető új parcella kiosztás Észak-Déli fősétánya mellé 28 db 

gömbkőris, a ravatalozó épülete mellé 2 db vörös tölgy 

 A Rábatótfalusi temetőben 1 db gömbkőris. 

 

 „Minden születendő gyermeknek ültessünk egy fát” program: 

Szentgotthárd Város Önkormányzata 2014. évben csatlakozott a Gemenci Erdő- és 

Vadgazdaság Zrt. által meghirdetett „Minden születendő gyermeknek ültessünk egy fát” című 

programhoz. A program keretében évente a született gyermekek számával azonos facsemetét 

biztosítottak ajándékba a városnak. 

A facsemeték a Zsida – patak mellé kerültek elültetésre, oly módon, hogy lehetőség nyíljon 

később egy sétáló gyalogút kialakítására. Ha a csemeték megnőnek, akkor néhány év múlva 

kétoldali fasor közötti sétány alakítható ki. A leendő sétány a „Babasétány” nevet kapta. 

Az esemény jó lehetőség arra, hogy a szülők gyermekeiknek megtaníthassák, hogy a fákat 

gondozni, óvni kell. A gyerekek azt is megtanulhatják, hogy a fáknak nagyon fontos szerepe 

van a falusi- és a városi környezetben egyaránt. A fákat a szülők és a gyerekeik együtt tudják 

elültetni és ezután visszajárhatnak gondozni a saját fájukat. 

Szerencsésnek mondhatom magam, annak ellenére, hogy nem az adott évben születtem, de 

lehetőségem nyílt arra, hogy az első évben sorra kerülő faültetéssel együtt elültethettem a saját 

fámat a születésnapom sorszámával.  

 

 Civil kezdeményezések Szentgotthárdon 

Szentgotthárdi Civil Fórum és a Pannon Kapu Kulturális Egyesület szervezésében a „Nemzeti 

Összetartozás Napja” alkalmából minden évben faültetésre kerül sor: 

 2020. év 4 db fa elültetésre kerüljön a Várkert területén. 

 2021. év 7 db fa elültetésre kerüljön a Várkert területén. 

 2022. év 8 db fa elültetésre kerüljön a Várkert területén. 

 2023. év 11 db fa elültetésre kerüljön a Várkert területén. 

 

 

 



 
10 

  Petőfi körte fája 

Szentgotthárd Város Önkormányzata 2023. évben csatlakozott a Magyar Kultúráért Alapítvány 

„Petőfi körtefája” című felhíváshoz. A felhívásban Petőfi Sándor természethez való 

viszonyának szerettek volna emléket állítani azzal, hogy ültessük el Petőfi Sándor körtefáját 

szerte a Kárpát -medencében. 

A „Petőfi körtefája” oltványa a Petőfi utca elején lévő közterületre került elültetésre. Egy fa 

ültetése ebből is látható hagyomány őrző szerepet is betölthet. 

 

A fenti programok remek kezdeményezések a terület zöldítésére, fásítására. A fák ültetésével 

tehetünk egy lépést a klímaváltozás hatásainak ellensúlyozására is. A fásított területeken 

bizonyítottan kisebb a felmelegedés. A fával borított területek növelése, a települések zöldítése 

mellett az is fontos, hogy a fák elültetése, gondozása erősítse a helyi közösségeket. 

 

5. Globális felmelegedésről általánosságban 

A globális felmelegedés a földi klíma átlaghőmérsékletének hosszútávú megemelkedését 

jelenti. A klímaváltozás egyik jellemzője a felmelegedés, a hőhullámok, az erőteljes csapadék 

és árvizek, a szárazságok, a szélsőséges szél-, hó- és jégviszonyok a világ különböző részein 

eltérő mértékben jelentkeznek. A hideg és fagyos napok gyakorisága, a havas időszakok és 

területek nagysága is csökken a jövőben a kontinensen a tendenciákat figyelembe véve.  

A klímaváltozás Magyarországon az átlaghőmérséklet emelkedésével jár, a globális 

felmelegedés következtében az ország nagyrészén érzékelhetően mediterrán típusúvá válik az 

éghajlatunk. A globális felmelegedés legszembetűnőbb bizonyítéka, hogy a régen 

természetesnek vett zord, hideg, havas telek száma lecsökkent, jellemzően rövidebb, enyhébb 

telek váltakoznak hosszú, forró nyarakkal, az átmeneti évszakok (tavasz, ősz) érzékelhető 

hossza lecsökkent. A globális felmelegedés magyarországi bizonyítékai közé soroljuk az elmúlt 

években egyre gyakoribbá és intenzívebbé váló aszályos időszakokat (különösen az Alföldön) 

és a ritkán hulló, ám annál intenzívebb csapadékot, ami belvizekhez és villám árvizekhez is 

vezethet. 
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6. Globális felmelegedés hatása a városokra 

A magyar lakosság egyre nagyobb része már városokban él. A városok fokozzák az ember által 

okozott felmelegedést a beépítettség okán. A lakóik számára a városok szélsőségesebb 

körülményeket teremtenek, mint a vidéki területeken.  

A városi hőstressz, illetve hősziget jelenség miatt különösen a városközpontok melegebbek, 

mint a környező vidéki területek. 

A városi hősziget jelenséget több különböző tényező idézi elő. A magas, egymáshoz közel 

elhelyezkedő épületek lelassítják a légáramlást, viszont a falak, utak és egyéb építmények 

rengeteg hőt képesek tárolni. Emellett számos, a városokban koncentrálódó emberi tevékenység 

maga is hőt termel, és a hűsítő hatású zöldterületek és vizes felületek nagysága erősen 

korlátozott.  

 

A városok felmelegedését felerősíti az a tény is, 

hogy az utak mentén egyre kevesebb a fa és 

ebből adódóan a fák által nyújtó árnyék is. 

Rengeteg képet látni arról, hogy a 

„betonzsungelekben” mennyivel magasabb 

hőmérséklet van, mint egy olyan útszakaszon, 

amelyet fasor szegélyez. A felmelegedéssel 

mindez az idő múlásával csak egyre rosszabb, 

elviselhetetlenebb lesz.  

 

Forrás:https://thursd.com/articles/12-reasons-why-cities-

need-more-trees 

 

7. Globális felmelegedés hatása elleni harc lehetőségei 

 Utcafásítás: 

Az emberek mára már belátták, hogy egyre fontosabbak a fák az élhető környezet 

kialakításánál. Indokolatlan fa kivágásoknál tiltakozásukat fejezik ki. 

Általában csak olyan fa kerül kivágásra, amelyik beteg vagy sérült és már menthetetlen, 

balesetveszélyes. Ha egy ilyen fát kivágnak nincs semmi probléma, azzal viszont már van, ha 
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nem ültetünk a helyére újat. A fák számának csökkenésével nem lesz, ami megszűrje a levegőt, 

árnyékot adjon és szűrje a zajokat.  

A fák érzékelhető módon formálják, színezik, dekorálják az életterünket, esztétikai 

szépségükkel javítják az emberek hangulatát, sőt rekreációs hatást is képesek kifejteni. Emellett 

befolyásolják a település és az utcáink képét és megjelenését. A fáknak meghatározó szerepe 

van az árnyékolásban, a hőmérséklet- és páratartalom szabályozásában, a légszennyezés és a 

zaj csökkentésében, de még a szél mérséklésében is. Az állatok, főleg a madarak és rovarok 

számára élőhelyet és táplálékot nyújtanak. A fasorok, mint lineáris elemek összekötik a 

település zöldterületeit, ezzel létrehozva egy többszintű zöldhálózatot.  

A feljebb említett érvek miatt megállapítható, hogy a fák megváltoztatják és pozitív irányban 

befolyásolják a környezetünk klímáját, többek között ezért is hasznosak számunkra a 

klímaváltozás elleni harcban. Minden elültetett növény hozzájárul a kedvezőbb környezet 

kialakításához. A jövő városi környezetben alkalmazott fáival szemben szigorú elvárás a hosszú 

lombtartás és az egészséges lomb. A hazai klímafák olyan fajok lehetnek, melyek átlagos 

fenntartások mellett hosszabb távon képesek a város negatív hatásainak mérséklésére, emellett 

a városi körülményeket jól tűrik. A meglévő közterületi faállomány egy része tűlevelű, erdészeti 

kultúrába való faegyedek teszik ki, ezek folyamatos cseréje is indololt. 

Úgy gondolom, hogy összefoghatnának az emberek, akár szponzorok segítségével is. Hiszen 

Szentgotthárdon is számos kertészet található és segítségükkel a jó cél érdekében közös 

összefogással a várossal még több fát, növényzetet ültethetnének a település közterületeire. 

Nemrég ellátogattam Grazba és csodálkozva néztem, hogy a történelmi óvárosban is – ahol 

egymást érik a házak – kihasználnak minden négyzetmétert a füvesítésre, fásításra, ezzel is 

élhetőbbé téve a városukat.  

 

  Zöldterületek-és felületek fejlesztése 

A városban több helyen található olyan terület, amely csak egy begyepesített (füves) terület, 

amin nincsenek nagyon fák, csak egy-egy, amely nem sok árnyékot nyújt. Ha ezeket a 

területeket kicsit fejlesztenénk, ültetnénk néhány fát és növényzettel telepítenénk be, 

elhelyeznénk padokat, akkor sokkal élhetőbb és szebb lenne az adott környezet az ott élők 

számára. 
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Egy nagyobb projekt keretein belül a folyók ölelésében lévő egykori Kaszagyár zöldterületén 

is létre lehetne hozni egy közparkot, ami minden korosztály igényeit kielégíthetné. Egy 

rekreációs park kialakítása nagyon fontos, mivel az embereknek szükségük van a természet 

közelségére, a nyugalomra és olyan helyekre, ahová a szürke hétköznapok után elmehetnek 

kikapcsolódni.  

 

8. Felmelegedés hatásainak csökkentési lehetőségei, ehhez kapcsolódó javaslataim 

Világszinten számos új próbálkozás, követendő példa található a felmelegedés negatív 

hatásának csökkentésére.  

 

  Balkonnövények 

Követendő példa lehetne, hogy a tömbházak teraszaira minél több helyen növényeket 

ültessenek. Ha a szentgotthárdi lakosok ültetnének pár balkonnövényt a virágládáikba, 

vásárolnának dézsába ültetett nagyobb növényeket vagy akár kisebbeket, máris sokkal élhetőbb 

lenne a közvetlen környezetük. Jobb lenne az emberek kedve és boldogabbak lennének. A 

növények amellett, hogy szép látványt nyújtanak és szűrik a levegőt, ráveszik az embereket arra 

is, hogy többet legyenek a teraszaikon, a levegőn és nem utolsó sorban együtt. A természetnek 

és a növényeknek számos jótékony hatása van az emberek lelki és testi egészségére.   

Szakmai szempontból viszont sokkal több mindenre kell tudatosan odafigyelni, mint csak venni 

pár növényt. Ezekre a szempontokra a lakosok figyelmét is fel kell hívni a tartósabb virágzás 

és az egészséges növény érdekében. 

 

Növények fényigénye: 

Alapvetően négy fénytípus van: benapozott, szórt, félárnyék és a mélyárnyék.  

 Északi fekvésű erkélynél általában kevés közvetlen nap éri a virágokat. 

 Déli fekvésű erkélynél a nyári hőség okoz nehézséget, hiszen a növény cserepe, így a 

közege is gyorsan felmelegszik.  

 Keleti fekvésű erkélynél rosszabb a fény összetétele a felkelő nap sugarai miatt, de a 

növény emiatt jóval kevesebbet párologtat.  

 Nyugati fekvésű erkélynél viszont jobb a fény összetétel, de emiatt nagyobb a 

párologtatás is.  

Minden fekvésnek megvan a maga előnye és hátránya is.  



 
14 

 

Növények vízigénye: 

A vízigény szempontjából a balkonnövények nagy része esőárnyékban van, ami azt jelenti, 

hogy a csapadék nem jut el hozzájuk, emiatt plusz öntözésre van szükség, akkor is, ha esik az 

eső.  

 

Növények edényzete: 

A növény ebben éli a mindennapjait, nekünk pedig a minél több és szebb virágzás érdekében 

erre is oda kell figyelnünk. Fontos, hogy a növény méretéhez képest megfelelő méretet 

válasszunk. Inkább nagyobb legyen, mint kisebb.  

Anyagait tekintve, lehet: 

 égetett agyag cserép, amelynek az előnye, hogy felszívja a vizet, ezzel folyamatosan 

visszahűtve a növény közegét, de ebből adódóan a növény közege gyorsabba szárad ki, 

emellett a cserép nehéz és törékeny is.  

 műanyag cserép, ennek az előnye, hogy olcsó és változatosak a méretei, hátránya, hogy 

gyorsan átmelegszik, ezzel a növény közegei is melegedik.  

 fa cserép: előnye, hogy védi a gyökereket a sugárzó hőtől, de a hátránya az, hogy 

folyamatosan korhad és szárad, így egy idő után ereszt és folyamatosan koszol.  

 

Közterületi növény tároló edények, virágtartók anyagait tekintve: 

 cementvályú tárolóedény: előnye, hogy több hely van a gyökereknek, de sajnos több a 

hátránya. Anyagából adódóan, gyorsan felmelegíti a közeget, főleg nyáron, emellett 

nehéz, gyorsan koszolódik és nem esztétikus látvány.  

 műkő tárolóedény: ezekbe az edényekbe, csak ellenálló növényeket ültethetünk, mert 

mostoha körülményeket teremt a növényeknek.  

 a közvilágítási oszlopokra szerelt virágtartók: a növények számára ez a legrosszabb, 

mivel kevés talajjal, így kevés tápanyaggal és kevés vízzel rendelkeznek. Emellett 

sokkal gyakrabban fordulnak elő növényvédelmi problémák és sok napfény éri őket, 

melynek hatására könnyen megéghetnek.  

 

Ahhoz, hogy egészséges és szép növényeink legyenek, mint a saját erkélyünkön, mint a városi 

köztereken, fontos a tápanyagutánpótlás, a fény-és szélvédelem, illetve a vízutánpótlás, 

elegendő öntözés is. 
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 Virágágyak 

A virágágyak esetében is alapvetően két fontos kategóriát különböztetünk meg: a városi 

virágágyi kiültetéseket és a házikerti virágágyi kiültetéseket. Kiültetések lehetnek egynyári, 

kétnyári és évelő.  

 

Évszaknak megfelelő virágágyások: 

Nyáron a városi virágágyak céljai a figyelemfelkeltés és az egyszeri dekoráció. Ezek a 

kiültetések leginkább egynyári virágokból állnak, de néhány évelő fajtát is felfedezhetünk a 

kompozíció változatossága miatt. Ezek a kiültetések a legdrágábbak, hiszen csak nyáron, illetve 

tavasz végén díszít, folyamatos fenntartást és az elhalt egyedek cseréjét igénylik. Színeik miatt 

a leginkább figyelemfelkeltőek és a legdekoratívabbak. Főként ezeket a kiültetéseket a kiemelt, 

sok ember által látogatott közterületekre például közparkokba ültetik ki, de a forgalomterelő 

zöldterületeken is őket láthatjuk, valamint a lámpaoszlopokon is ők a leggyakoribbak.  

Az egynyári virágágyakat miután ősz lesz kiszedik és a helyükre a kétnyári fajtákat ültetik ki, 

amik egész télen át, tavaszig díszítenek. Ezek általában elég egyhangúak, mert a piacon belőlük 

fordul elő a legkevesebb fajta és változat. Leggyakrabban előforduló növény az árvácska (Viola 

x wittrockiana és a Viola tricolor) különböző színvariációkban.  

A legtöbb fajta az évelő palettán található, főleg a növények igényei szempontjából. 

Virágszínekben is széles a választék, de az egynyári élénk és figyelemfelhívó színeivel 

ellentétben inkább a pasztelles színek a dominálók. Manapság nagyon divatosak az 

évelőkiültetések.  

 

8.2.1. Virágágyások csoportosítása: 

Fenntartási igény szerint: 

 intenzív virágágy: egynyári – kétnyári növények kerülnek kiültetésre. Magasabb 

fenntartási költségű, hiszen ezek a növények általában vízigényes növények, főleg egy 

naposabb területen.  

 extenzív virágágy: a szárazságtartó, önfenntartó és gyomelnyomó egyedek kerülnek 

kiültetésre 

A virágágyak formát tekintve: 

 Szabályos: mértani ágyak 

  - Kör, négyzet, téglalap → nyújtott 
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  - Szalag ágy 

  - Végtelenített 

 Csavart: csiga, kígyó (+grupp) 

 Szabálytalan 

  -  Amőba ágy  

  -  Szabálytalan, de egyenes vonalakkal határolt 

 Emellett a virágágyak lehetnek kiemelt és süllyesztett típusúak is.  

 

Beültetés szempontjából is igen változatosak lehetnek: 

 egyneműek 

 egyszerű: hasonló növénymagasság, nincs szegély  

 rabatt: a közepén magasabb a szélein alacsonyabb növények, így minden oldalról jól 

látható, egységes, szegélyezett 

 border: alacsonyabbtól a magasabb felé, egy oldalról látható, falak, illetve sövény előtt 

használatos 

 millefleure: látszólag rendezetlen, vadvirág hatás  

 mozaik: szabályos formákból összeálló 

 szőnyeg: egyenletes növénymagasság, virágok színéből mintázat 

 grupp (magas hangsúlyképzőkkel megszakított) és egyéb típusú (óra, címer, kancsó).  

 

Színek hatása: 

A színek hatásával a kiültetésekben nagyon jól lehet játszani, mivel változatos színűek és 

formájúak a különböző fajták. A meleg színek, mint a sárga, vörös és a narancs élénkítő és 

közelítő hatást ér el, a hidegebb színek, mint a zöld, kék, ibolya pedig távolító, de nyugtató 

hatással rendelkezik. Emellett a színkontrasztokkal is lehet játszani, például a világos-sötét, a 

hideg-meleg, a komplementer színekkel, a tompa-világító és az aránykontraszttal egyaránt. Kis 

színeltérés enyhe ellentét, nagy színeltérés erős kontrasztot hoz létre, világos – sötét színű 

növények fény – árnyék hatást keltenek. 

 

A virágágyások kialakításánál kiemelkedő szempont ma már, hogy a globális felmelegedés 

általi felmelegedés hatásait figyelembe vegyük. A növények kiválasztása az ültetést 

megelőzően rendkívül fontos. A növények választásánál már egyre fontosabb szempont, hogy 

klímatűrő, betegségekkel – környezeti hatásokkal szemben ellenállók legyenek.  
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A közparkokban egyre több biodiverz kiültetés kerül tervezésre, emellett a méhlegelők is nagy 

divatnak örvendenek. A biodiverz ágyások lényege, hogy minél változatosabb kiültetést 

létesítünk. Ezek az ágyások csak évelőkből állnak, leginkább olyan évelőkből, amelyek 

kevesebb fenntartást igényelnek. Alacsonyabb vízigénnyel rendelkeznek, illatosak, így 

jótékony hatása is van, hiszen a rovarokat, méheket kifejezetten oda csalogatja, illetve üde 

színfoltot képez a parkokban, köztereken. 

Saját családi kertünkben is létrehozhatunk egynyári és évelő kiültetéseket egyaránt. Az ágyások 

elhelyezésénél figyelembe kell venni, hogy jól látható helyen legyen, illetve az előkertben 

másokat is gyönyörködtessünk velük. Miután kiválasztottuk, hogy a kertünkön belül, hol 

helyezzük el őket, figyelembe kell vennünk ezeknek a helyeknek a szél, a nap, és a csapadék 

kitettségét is, majd ezek alapján választhatjuk ki a megfelelő növényeket.  

 

  Tetőkertek, zöldtetők kialakítása 

A kiültetések mellett Szentgotthárd Város Önkormányzata tehet mást is a globális felmelegedés 

elleni harcban, például létesíthet tetőkerteket vagy zöldtetőket.  Számos előnye van, mint 

például a természetet közelebb hozzuk a lakótérhez, ezzel pedig az emberekhez, csökkentik az 

energia költségeket, visszatartják a csapadékmennyiséget, városi hőszigethatást szintén 

képesek csökkenteni, vagy növelik a biodiverzitást.  

Szentgotthárd városban több lapostetős társasházi épület, valamint középület is található, 

amelyen lehetőség lenne hosszú távon zöldtetők kialakítására. Az épületek hőháztartását 

természetes módon szabályozza a zöldtető, leegyszerűsítve télen bent tartja a meleget, nyáron 

pedig nem engedi annyira felforrósodni. 

 

Tetőkertek létesítése elhelyezkedés szempontjából:  

1  -  természetes terepszinthez illesztve  

2  -  lépcsős tetőkertek  

3  -  „magaslati tetőkertek”  

4  -  átrium tetőkert  
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A tetőkertek típusaikat tekintve három csoportba sorolhatóak:   

 Extenzív zöldtetők: a legolcsóbb típus fenntartás és létesítés szempontjából. Hiszen ez 

egy természetes vegetációs forma, mely önfenntartó és nem igényel nagyon gondozást. 

A növényalkalmazás tervezésénél figyelembe kell venni, hogy alacsony legyen a 

vízigényük, illetve nagy megújuló képességgel rendelkezzenek. Ilyen növények például 

a díszfüvek és a szukkulensek. Viszont ezek a tetőkertek emberi használatra nem 

alkalmasak.  

 Félintenzív tetőkert: a nagyvárosokra jellemző magas épületek tetőfelületein a legjobb 

megoldás. Kis fenntartási igénnyel rendelkezik, mivel nem szükséges öntözés és 

tápanyagutánpótlás, hiszen ezeknek a növényeik szintén fűfélék és szárazságtűrő 

évelők.  

 Intenzív zöldtető: a nagyvárosi zöldfelületek növelésének szinte egyetlen módja. 

Bármely lapostetőre létrehozható, amely vízhatlan és a zárófödém bírja az ezzel járó 

terhelést. Használhatósága és esztétikai értéke megegyezhet a terepszinten kialakított 

kertekkel. Ez a típus a legköltségesebb, hiszen folyamatos fenntartást igényel, illetve a 

létesítése is költséges. Ezen a tetőkert típuson létrehozhatunk játszótereket, burkolatokat 

és kerti burkolatokat, illetve telepíthetünk fákat és virágkiültetéseket egyaránt.  

 

Mielőtt tetőkertet létesítenénk szükséges bevonni és egyeztetni több szakemberrel, főleg amiatt, 

hogy megfelelően legyen kialakítva és biztonságos legyen minden szempontból. Ha a 

tetőszerkezete nem alkalmas arra, hogy kialakítsunk egy tetőkertet akkor nem hozható létre 

tetőkert. 

 

  Növénykiültetési zöldfelületek növelése 

A növénnyel borított felületek városi környezetben azért praktikusak, mert megkötik a levegő 

szennyeződéseinek egy részét (a szálló port), a lehulló csapadék egy részét megfogják, és 

természetes úton (párolgással) juttatják vissza a körforgásba, vagyis csökkentik a 

csatornahálózat terhelését, és jótékony hatással vannak a terület mikroklímájára.  

A felmelegedés hatásainak csökkentése érdekében, azon kívül, hogy a teraszainkra és 

erkélyeinkre kihelyezhetünk balkonládákat, vagy a kertünkbe ültethetünk fákat és létesíthetünk 

virágágyakat, megpróbálhatjuk növelni a növénykiültetési zölfelületeinket.  

Ha tehetjük a kertünk nagy része ne legyen leburkolva, helyette inkább gyepesítsük be. A 

városban pedig a ki nem használt szabad területeket átalakíthatnánk, ezzel funkciót adva nekik 
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például ültethetünk növényeket, elhelyezhetünk szemeteseket és padokat, ezzel is téve a 

felmelegedés ellen és plusz hasznos teret adhatnánk az itt élők számára.  

 

9. Klímaváltozás hatásai a növényvilágra 

A klímaváltozás a növényvilágot is fokozatosan átalakítja, a növényeknek is alkalmazkodniuk 

kell a megváltozott éghajlati viszonyokhoz.  

Sok olyan növény fajta van, amely a korábbi években télen elfagyott. Az utóbbi időben egyre 

enyhébbek a telek, ezért sok fagyérzékeny növényünk takarás nélkül is túléli már. Sajnos az 

enyhébb telek miatt egyre több kártevő és kórokozó is megjelent, illetve egyre nagyobb 

számban élik túl a telet, amik szintén a növények pusztulását okozza.  

Azok a növények, amelyek ezzel szemben a hidegebb éghajlatot kedvelik a nagy meleg hatására 

sorra megbetegednek és elszáradnak.  

A kertészek és a tájépítészmérnökök egyaránt küzdenek ezzel a problémával és folyamatosan 

keresik a megoldást arra, hogy minél több növényünket megmenthessük. A szakemberek 

folyamatosan kutatnak azután, mit lehetne tenni és mik lehetnének az időjárásváltozásnak a 

lehetséges megoldásai a növények megtartásának szempontjából. Vannak olyan taxonok vagyis 

fajták, miket már nem lehet kapni a díszfaiskolákban, vagy csak az utolsó darabokat, mert már 

nem szaporítanak és nem nevelnek következő egyedeket. Illetve a tervezők már bizonyos 

fajtákat egyáltalán nem is terveznek be a terveikbe. Ilyen például a régen nagy népszerűségnek 

örvendő vadgesztenye (Aesculus hippocastanum) aknázómoly fertőzése miatt. Azért, hogy 

ezeket a régi, idős és szép példányokat megőrizzük, folyamatos ápolást, fenntartást és 

permetezést igényelnek.  

Egyre fontosabb emiatt, hogy a városokban hűvösebb legyen és több növényt ültessenek, ezzel 

pótolva a kiesett, fertőzött és beteg egyedeket.  

Nagyon fontos elsősorban a meglévő faállomány fenntarthatósága érdekében a szükséges 

faápolási, favédelmi munkák elvégzése, tervszerű folyamatos ellátása. 

A komplex tervezésű fejlesztés alapfeltétele a fakataszter megléte, ami egyedi fa azonosítását 

is lehetővé teszi és a térképi adatbázisba beépíthető. Fontos, hogy a beruházások esetén a 

közműépítések, vonalas létesítmények kivitelezésekor a meglévő fák gyökérvédelme biztosított 

legyen és a belterületi erdők kitermelése szabályozásra kerüljön. 
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10. Záró gondolat: 

Már egyetlen fa elültetésével, kisebb facsoportok létrehozásával, a belterületi fásítással 

hozzájárulunk közös céljaink eléréséhez: az egészségesebb környezet megteremtéséhez, az 

élhetőbb települések kialakításához és a klímaváltozás hatásainak enyhítéséhez.  

 

Tegyünk együtt a globális felmelegedés ellen! 

Legyen Szentgotthárd zöld város! 
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11. Források: 

https://hivatal.szentgotthard.hu/content/onkormanyzat_fajlok/szentgotthard-varos-
kornyezetvedelmi-programja-2010--84485.pdf 

https://maps.arcanum.com/hu/map/firstsurvey-hungary/?layers=here-
aerial%2C147&bbox=1807784.3676252838%2C5932555.027257998%2C1815905.8018805
839%2C5937752.745181389 

Magyarország kincsestára…Szentgotthárd (könyv), wikipedia.hu 

https://geoshop.hu/map 

https://orszagfasitas.hu/telepulesfasitasi-program-2023/ 

https://szentgotthard.hu/hu/hirek/diszalma-diszkorte-es-harsfak-gazdagitjak-a-varos-
faallomanyat.html 

https://www.vaol.hu/szentgotthard/2015/03/babasetany-a-patak-mellett-tobbeves-
facsemeteket-kaphatnak-a-szuletendo-szentgotthardi-gyermekek 

https://www.portfolio.hu/global/20210813/ijesztoen-gyors-lehet-magyarorszagon-a-

klimavaltozas-20-30-ev-mulva-kritikus-szintre-emelkedhet-a-homerseklet-496194 

https://www.portfolio.hu/global/20210813/ijesztoen-gyors-lehet-magyarorszagon-a-

klimavaltozas-20-30-ev-mulva-kritikus-szintre-emelkedhet-a-homerseklet-496194 

https://www.penzcentrum.hu/gazdasag/20230312/a-klimavaltozas-okai-milyen-hatassal-van-
a-globalis-felmelegedes-a-foldi-idojarasra-1134825# 

 

Képek forrásai 

https://azonnali.hu/cikk/20190122_ezek-a-tizeves-kihivas-legjobb-memjei 

https://energiaklub.hu/node/4052 

https://www.met.hu/eghajlat/eghajlatvaltozas/eghajlatvaltozas_okai/ 

https://creativelyunited.org/the-importance-of-trees-in-an-urban-setting/temperatures-with-
and-without-trees/ 

https://thursd.com/articles/12-reasons-why-cities-need-more-trees 

 

Felhasznált irodalom:  

Szabó Krisztina-Klímafák és városfásítás c. könyve 

Egyetemi tanulmányaim jegyzetei 


